
Jídelníček na období od 30.3. do 10.4. 2026
Pondělí 30.3. přesnídávka chléb konzumní, tuňáková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1a,4,7,10)

polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo špagety s omáčkou z mletého masa, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina rohlík obyčejný, pomazánkové, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7)

 
Úterý 31.3. přesnídávka perníkový řez, bílá káva, hruška (1a,7)

polévka jarní s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo
svačina houska pletená, plátkový sýr, karotka, ovocný čaj (1a, 7)

Středa 1.4. přesnídávka chléb špaldový, tvarohová pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,4,7)
polévka bramborová (1a, 3, 7)
hlavní jídlo žemlovka s jablky a tvarohem, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina pribináček, banán, ovocný čaj (7)

Čtvrtek 2.4. přesnídávka ---
polévka ---
hlavní jídlo                                                         Prázdniny
svačina ---

Pátek 3.4. přesnídávka ---
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek
svačina ---

Pondělí 6.4. přesnídávka ---
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek
svačina ---

Úterý 7.4. přesnídávka chléb křupák, vajíčková pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a, 3,7,10)
polévka špenátová (1a7)
hlavní jídlo zeleninové rizoto, sýr, ovocný sirup, voda (7)
svačina rohlík šumavský, šunka, karotka, ovocný čaj (1a, 7)

Středa 8.4. přesnídávka pizza rohlík, ovocný čaj, karotka (1a,7)
polévka polévka rybí (1a,4,7)
hlavní jídlo kuřecí roláda, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina

Čtvrtek 9.4. přesnídávka chléb konzumní, sýrová pomazánka, karotka, ovocný čaj (1a,7)
polévka mrkvová (1a,7)
hlavní jídlo čočka na kyselo, párek, kyselá okurka, rohlík, ov.sirup, voda (1a,3,7)
svačina bageta sezamová, lučina, ovocný čaj, paprika (1a,7,11)

 
Pátek 10.4. přesnídávka chléb ve vajíčku, okurka, ovocný čaj (1a, 3, 7)

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo vepřové po italsku, gnocchi,  ovocný sirup, voda (1a,3, 7)
svačina ovocná kapsička, rohlík, ovocný sirup, banán (1a)

bramborový knedlík s uzeným a cibulkou, ovocný sirup, voda (1a, 7)

vanilkový puding s ovocem, ovocný sirup (7)



Jídelníček na období od 30.3. do 10.4. 2026
Pondělí 30.3.

polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo špagety s omáčkou z mletého masa, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)

 
Úterý 31.3.

polévka jarní s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo

Středa 1.4.
polévka bramborová (1a, 3, 7)
hlavní jídlo žemlovka s jablky a tvarohem, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 2.4.
polévka ---
hlavní jídlo                                                         Prázdniny

Pátek 3.4.
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek

Pondělí 6.4.
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek

Úterý 7.4.
polévka špenátová (1a7)
hlavní jídlo zeleninové rizoto, sýr, ovocný sirup, voda (7)

Středa 8.4.
polévka polévka rybí (1a,4,7)
hlavní jídlo kuřecí roláda, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 9.4.
polévka mrkvová (1a,7)
hlavní jídlo čočka na kyselo, párek, kyselá okurka, rohlík, ov.sirup, voda (1a,3,7)

 
Pátek 10.4.

polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo vepřové po italsku, gnocchi,  ovocný sirup, voda (1a,3, 7)

bramborový knedlík s uzeným a cibulkou, ovocný sirup, voda (1a, 7)
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