Jidelnicek na obdobi od 19.1. do 30.1.2026

Pondéli 19.1. presnidavka chléb konzumni, syrova pomazanka, karotka, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka vlockova s Zampiony (1a, 7)
hlavni jidlo ¢ocka na kyselo, vajicko, kysela okurka, rohlik, ov.sirup, voda (1a,3,7)
svacCina rohlik obycejny, liskoofiskovy krém, bluma, ovocny ¢aj (1a,7)
Utery 20.1. presnidavka kolagek se $vestkami, bild kdva, mandarinka (1a,7)
polévka zeleninova s pohankovymi vlockami (1a,7,9)
hlavni jidlo hovézi na speku, ryfe, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina bageta sezamova, lucina, ovocny c¢aj, okurka (1a,7,11)
Streda 21.1. presnidavka chléb tmavy, platkovy syr, jablko, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka zelna (1a,7)
hlavni jidlo Skubanky s makem, zakys, mléko, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina ¢ockové celozrnné chlebicky, lososova pomazanka, hruska, ovocny ¢aj (4,7,10)
Ctvrtek  22.1. pfesniddvka chléb z podmasli, mrkvova pomazanka, raj¢atka, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka kapustova (1a,3,7)
hlavni jidlo veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
svacina dalamanek alpsky, maslo, okurka, ovocny ¢aj (1a,6,7,8,10,11,13)
Patek 23.1. presnidavka vanocka s maslem, kakao, jablko (1a, 7)
polévka kureci se zeleninou (1a, 7)
hlavni jidlo zapecené téstoviny, kyseld okurka, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
svacina jogurtovy napoj, rohlik, banan, ovocny ¢aj (1a, 7)
Pondéli  26.1. pfesnidavka chléb $paldovy, vafené vejce, rajéatka, ovocny &aj (1a, 3, 7)
polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi (1a,3,7,9)
hlavni jidlo kureci na kari, ryZe, ovocny sirup, voda (1a,7)
svacina houska pletenad, platkovy syr, bila fedkev, ovocny ¢aj (1a, 7)
Utery 27.1. presnidavka ofechovy rohlik, kakao, hrozny(1a,3,5,7)
polévka mrkvova (1a,7)
hlavni jidlo filet ze sumecka, brambor, zeleninovy salat, ovocny sirup, voda (4,7)
svacina chléb Sestizrnny, Sunkova pomazanka, karotka, ovocny ¢aj (1,6,7,8,10,11,13)
Streda 28.1. presnidavka chléb z podmasli, syr Gervais, okurka, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka s Cervenou ¢ockou a vajickem (3,7,9)
hlavni jidlo kfenova omacka, celozrnny knedlik, ov. sirup, voda (1a, 7)
svacCina vanilkovy puding s ovocem, ovocny sirup (7)
Ctvrtek  29.1. presnidavka cerealni kuli¢cky s mlékem, mandarinka, ovocny &aj (1a, 7)
polévka cizrnova (1a,7)
hlavni jidlo veprové na lecu, gnocchi, ovocny sirup, voda (1a, 7)
svacina ovocné smoothie, obycejny rohlik, jablko (1a,7)
Patek 30.1. presnidavka -
polévka
hlavni jidlo Prazdniny

svacina
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Pondéli 19.1.

polévka vlockova s Zampiony (1a, 7)

hlavni jidlo ¢ocka na kyselo, vajicko, kysela okurka, rohlik, ov.sirup, voda (1a,3,7)
Utery 20.1.

polévka zeleninova s pohankovymi vlockami (1a,7,9)

hlavni jidlo hovézi na speku, ryfe, ovocny sirup, voda (1a,7)
Stfeda 21.1.

polévka zelna (1a,7)

hlavni jidlo Skubanky s makem, zakys, mléko, ovocny sirup, voda (1a,7)
Ctvrtek  22.1.

polévka kapustova (1a,3,7)

hlavni jidlo veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
Patek 23.1.

polévka kureci se zeleninou (1a, 7)

hlavni jidlo zapecené téstoviny, kyseld okurka, ovocny sirup, voda (1a,3,7)
Pondéli  26.1.

polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi (1a,3,7,9)

hlavni jidlo kureci na kari, ryZe, ovocny sirup, voda (1a,7)
Utery 27.1.

polévka mrkvova (1a,7)

hlavni jidlo filet ze sumecka, brambor, zeleninovy salat, ovocny sirup, voda (4,7)
Stfeda 28.1.

polévka s Cervenou ¢ockou a vajickem (3,7,9)

hlavni jidlo kfenova omacka, celozrnny knedlik, ov. sirup, voda (1a, 7)
Ctvrtek  29.1.

polévka cizrnova (1a,7)

hlavni jidlo veprové na lecu, gnocchi, ovocny sirup, voda (1a, 7)
Patek 30.1.

polévka

hlavni jidlo Prazdniny
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