
Jídelníček na období od 14.9. do 25.9.2026
Pondělí 14.8. přesnídávka chléb domácí ze Sušice, mrkvová pomazánka, paprika, ovocný čaj (1a,7)

polévka rajská s těstovinou ( 1a,7)
hlavní jídlo Široké nudle s perníkovým posypem,  voda (1a,7)
svačina bageta sezamová, lučina, ovocný čaj, okurka (1a,7,11)

 
Úterý 15.8. přesnídávka sýrová houska, bílá káva, karotka (1a,7)

polévka čočková (1a,7)
hlavní jídlo kuře pečené, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (7)
svačina ovocná tyčinka, bylinkový čaj, hrozno (1a,8)

Středa 16.8. přesnídávka chléb křupák, tuňáková pom., okurka, ovocný čaj (1a, 4, 7)
polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo dušená mrkev, rozpeky, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina vafle s marmeládou, ovocný čaj, bluma (1a,7)

Čtvrtek 17.8. přesnídávka chléb šestizrnný, šunková pomazánka, kedluben, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)

polévka krupičková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina rohlík obyčejný, pomazánkové, okurka, ovocný čaj (1a, 7)

Pátek 18.8. přesnídávka rajčátka s mozzarellou, kukuřičné křupky, ovocný čaj (7)
polévka hovězí vývar s játrovou rýží (1a,3,7,9)
hlavní jídlo rozlítaný ptáček, rýže, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina pribináček, banán, ovocný čaj (7)

Pondělí 21.8. přesnídávka rohlík šumavský, lučina, hruška, ovocný čaj (1a,7)
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo kuře na paprice, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina chléb tmavý, plátkový sýr, bílá ředkev, ovocný čaj (1a,7)

Úterý 22.8. přesnídávka koláček s borůvkami, kakao, hrozno (1a,7)
polévka Hrstková (1a,7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, brambor, ovocný kompot, ovocný sirup, voda (4,7)
svačina chléb z podmáslí, sýr Gervais, paprika, ovocný čaj (1a,7)

Středa 23.8. přesnídávka chléb šestizrnný, vajíčková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)
polévka česneková (1a, 7)
hlavní jídlo zeleninové rizoto, sýr, ovocný sirup, voda (7)
svačina rohlík obyčejný, máslo, kedluben (1a,7)

Čtvrtek 24.8. přesnídávka bageta nesypaná, ředkvičková pomazánka, okurka, ovocný čaj (1a,7)
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo hrachová kaše, párek, zelný salát, rohlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina ovocná přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, švestky (1a,7)

 
Pátek 25.8. přesnídávka obložená večka, paprika červená, ovocný čaj (1a,7)

polévka kmínová (1a,3,7)
hlavní jídlo chili con carne, americký brambor, voda (1a,7)
svačina ovocný jogurt, mandarinka, ovocný čaj (7)



Jídelníček na období od 14.9. do 25.9.2026
Pondělí 14.8.

polévka rajská s těstovinou ( 1a,7)
hlavní jídlo Široké nudle s perníkovým posypem,  voda (1a,7)

 
Úterý 15.8.

polévka čočková (1a,7)
hlavní jídlo kuře pečené, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (7)

Středa 16.8.
polévka pórková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo dušená mrkev, rozpeky, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 17.8.
polévka krupičková (1a, 3, 7)
hlavní jídlo halušky s uzeným masem a zelím, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pátek 18.8.
polévka hovězí vývar s játrovou rýží (1a,3,7,9)
hlavní jídlo rozlítaný ptáček, rýže, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Pondělí 21.8.
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo kuře na paprice, těstoviny, ovocný sirup, voda (1a,7)

Úterý 22.8.
polévka Hrstková (1a,7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, brambor, ovocný kompot, ovocný sirup, voda (4,7)

Středa 23.8.
polévka česneková (1a, 7)
hlavní jídlo zeleninové rizoto, sýr, ovocný sirup, voda (7)

Čtvrtek 24.8.
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo hrachová kaše, párek, zelný salát, rohlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

 
Pátek 25.8.

polévka kmínová (1a,3,7)
hlavní jídlo chili con carne, americký brambor, voda (1a,7)
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