
Jídelníček na období od 13.4. do 24.4.2026
Pondělí 13.4. přesnídávka chléb šestizrnný, vajíčková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)

polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina rohlík sypaný sýrem, hrozno, ovocný sirup (1a,7)

 
Úterý 14.4. přesnídávka pletenec, kakao, broskev (1a,7)

polévka čočková (1a,7)
hlavní jídlo bramboráky, zákys, mléko, ovocný sirup, voda (1a, 7)
svačina chléb z kvasu, plátkový sýr, rajčátka, ovocný sirup (1a,7)

Středa 15.4. přesnídávka jogurt s cereáliemi, jablko, ovocný čaj (1a,7)
polévka vločková s žampiony (1a, 7)
hlavní jídlo kuře pečené, rýže, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (7)
svačina vafle s marmeládou, ovocný čaj, bluma (1a,7)

Čtvrtek 16.4. přesnídávka chléb domácí ze Sušice, pomazánkové, paprika, ovocný čaj (1a,7)
polévka hovězí s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo zapečené těstoviny, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina rohlík obyčejný, máslo, kedluben (1a,7)

Pátek 17.4. přesnídávka chléb z podmáslí, mrkvová pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,7)
polévka polévka pražená (1a,7,9)
hlavní jídlo hovězí na zelenině, bramborový knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina sýr a křup, banán, ovocný čaj (1a, 7)

Pondělí 20.4. přesnídávka chléb konzumní, pomazánka cizrnová, kedluben, ovocný čaj (1a,7)
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo kuřecí na kari, rýže, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina rohlík šumavský, lučina, karotka, ovocný čaj (1a,7)

Úterý 21.4. přesnídávka
polévka hrášková (1a, 7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (4,7)
svačina chléb žitný, bylinkové máslo, kapie, ovocný čaj (1a,7)

Středa 22.4. přesnídávka chléb z kvasu, celerová pomazánka, ovocný čaj, jablko (1a,7,9)
polévka jáhlová se zeleninou (1a, 7, 9)
hlavní jídlo vepřové nudličky se zeleninou, špecle, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina bageta maková, medové máslo, mandarinka, ovocný čaj (1a,7)

Čtvrtek 23.4. přesnídávka bramborový ježek, bílá káva, mandarinka (1a,7)
polévka zeleninová s kapáním (1a,3,7,9)
hlavní jídlo koprová omáčka s vajíčkem, celozrnný knedlík, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina ovocná přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, pomeranč (1a,7)

 
Pátek 24.4. přesnídávka ---

polévka frankfurtská ( 1a,7)
hlavní jídlo Mexické fazole, rohlík, ovocný sirup, voda (1a, 7)
svačina smetanový jogurt, banán, ovocný čaj (7)

cereální kuličky s mlékem, hroznové víno, ovocný čaj (1a, 7)
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Pondělí 13.4.

polévka zeleninová s kuskusem (1a, 7, 9)
hlavní jídlo dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

 
Úterý 14.4.

polévka čočková (1a,7)
hlavní jídlo bramboráky, zákys, mléko, ovocný sirup, voda (1a, 7)

Středa 15.4.
polévka vločková s žampiony (1a, 7)
hlavní jídlo kuře pečené, rýže, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (7)

Čtvrtek 16.4.
polévka hovězí s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo zapečené těstoviny, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Pátek 17.4.
polévka polévka pražená (1a,7,9)
hlavní jídlo hovězí na zelenině, bramborový knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pondělí 20.4.
polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo kuřecí na kari, rýže, ovocný sirup, voda (1a,7)

Úterý 21.4.
polévka hrášková (1a, 7)
hlavní jídlo rybí filet na másle, brambor, zeleninový salát, ovocný sirup, voda (4,7)

Středa 22.4.
polévka jáhlová se zeleninou (1a, 7, 9)
hlavní jídlo vepřové nudličky se zeleninou, špecle, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 23.4.
polévka zeleninová s kapáním (1a,3,7,9)
hlavní jídlo koprová omáčka s vajíčkem, celozrnný knedlík, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

 
Pátek 24.4.

polévka frankfurtská ( 1a,7)
hlavní jídlo Mexické fazole, rohlík, ovocný sirup, voda (1a, 7)
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