Jidelnicek na obdobi od 12.10. do 23.10.2026

Pondéli 12.10. presnidavka chléb Sestizrnny, vaji¢kova pomazanka, karotka, ovocny ¢aj (1,6,7,8,10,11,13)
polévka zeleninova s téstovinou (1a,7,9)
hlavni jidlo Spagety s keCupem a Cesnekem, syr, voda s ¢erstvym ovocem (1a7)
svacina houska razenka, lu¢ina bylinkova, jablko, ovocny ¢aj (1a,7)

Utery 13.10. presnidavka rohlik sypany syrem, hrozno, kakao (1a,7)
polévka hraskova (1a, 7)
hlavni jidlo obalovany rybi filet, brambor,ovocny kompot, voda s éerstvym ovocem (1a,3,4,7)
svacCina chléb zitny, platkovy syr, ovocny ¢aj, kedluben (1a,7)

Stfeda  14.10. presnidavka chléb z podmasli, mrkvova pomazanka, rajéatka, ovocny ¢éaj (1a,7)
polévka kvétakova (1a,3,7)
hlavni jidlo rizoto s kufecim masem sypané syrem, voda s cerstvym ovocem (1a, 7)
svacCina ovocna presnidavka s piskoty, ovocny ¢aj, Svestky (1a,7)

Ctvrtek  15.10. pfesniddvka rohlik grahamovy, fazolovd pomazanka, paprika (1a,7)
polévka kureci se zeleninou (1a, 7)
hlavni jidlo dukatové buchticky s krémem, mléko, voda s cerstvym ovocem (1a,3,7)
svacina chléb konzumni, pomazankové, okurka, ovocny ¢aj (1a, 7)

Patek 16.10. presnidavka jogurt s ceredliemi, jablko, ovocny &aj (1a,7)
polévka jahlova se zeleninou (1a, 7, 9)
hlavni jidlo rajska omacka, téstoviny, voda s Cerstvym ovocem(1a,7)
svacina ovesna svacinka, ovocny ¢aj, hrozno (7)

Pondéli 19.10. presniddvka chléb z kvasu, pomazanka lososové, okurka, ovocny ¢aj (1a,4,7)
polévka $penatova (1a7)
hlavni jidlo ¢oc&ka na kyselo, parek, kyseld okurka, rohlik, voda s &erstvym ovocem (1a,3,7)
svacina bageta makovda, medové maslo, jablko, ovocny ¢aj (1a,7)

Utery ~ 20.10. pFesnidavka cerealni kuli¢ky s mlékem, mandarinka, ovocny ¢aj (1a, 7)
polévka pérkova (1a, 3, 7)
hlavni jidlo kufeci fizek, brambor, zeleninovy salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
svacina chléb zitny, lucina, kedluben, ovocny ¢aj (1a,7)

Streda  21.10. presnidavka chléb $paldovy, tvarohova pomazanka, raj¢atka, ovocny ¢aj (1a,4,7)
polévka kulajda (1a7)
hlavni jidlo Bulgureto se zeleninou, syr, kysela okurka, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
svacina rohlik obycejny, bylinkové maslo, bila fedkev , ovocny ¢aj (1a,7)

Ctvrtek  22.10. presnidavka chléb domaéci ze Susice, fedkvi¢kova pomazanka, paprika, ovocny ¢aj (1a,7)
polévka zeleninova s pohankovymi vlockami (1a,7)
hlavni jidlo veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, voda s ¢erstvym ovocem (1a,3,7)
svacina grahamové platky, syr, fedkvicky , ovocny ¢aj (1a,7)

Patek 23.10. presnidavka vanocka s maslem, kakao, bluma (1a, 7)
polévka vajecna (1a,3,7)
hlavni jidlo bramborovy gulds, chléb, voda s &erstvym ovocem (1a,7)
svacina termix, hruska, ovocny ¢aj (7)
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Pondéli 12.10.

polévka zeleninova s téstovinou (1a,7,9)

hlavni jidlo Spagety s keCupem a Cesnekem, syr, voda s ¢erstvym ovocem (1a7)
Utery 13.10.

polévka hraskova (1a, 7)

hlavni jidlo obalovany rybi filet, brambor,ovocny kompot, voda s éerstvym ovocem (1a,3,4,7)
Stfeda 14.10.

polévka kvétakova (1a,3,7)

hlavni jidlo rizoto s kufecim masem sypané syrem, voda s cerstvym ovocem (1a, 7)
Ctvrtek 15.10.

polévka kureci se zeleninou (1a, 7)

hlavni jidlo dukatové buchticky s krémem, mléko, voda s cerstvym ovocem (1a,3,7)
Patek 16.10.

polévka jahlova se zeleninou (1a, 7, 9)

hlavni jidlo rajska omacka, téstoviny, voda s Cerstvym ovocem(1a,7)
Pondéli 19.10.

polévka $penatova (1a7)

hlavni jidlo ¢oc&ka na kyselo, parek, kyseld okurka, rohlik, voda s &erstvym ovocem (1a,3,7)
Utery 20.10.

polévka pérkova (1a, 3, 7)

hlavni jidlo kufeci fizek, brambor, zeleninovy salat, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
Stfeda  21.10.

polévka kulajda (1a7)

hlavni jidlo Bulgureto se zeleninou, syr, kysela okurka, voda s ¢erstvym ovocem (1a,7)
Ctvrtek  22.10.

polévka zeleninova s pohankovymi vlockami (1a,7)

hlavni jidlo veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, voda s ¢erstvym ovocem (1a,3,7)
Patek 23.10.

polévka vajecna (1a,3,7)

hlavni jidlo bramborovy gulds, chléb, voda s &erstvym ovocem (1a,7)
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