
Jídelníček na období od 10.11. do 21.11.2025
Pondělí 10.11. přesnídávka chléb špaldový, vařené vejce, okurka, ovocný čaj (1a, 3, 7)

polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo špagety s kečupem a česnekem, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina bageta maková, medové máslo, jablko, ovocný čaj (1a,7)

 
Úterý 11.11. přesnídávka bramborový ježek, bílá káva, mandarinka (1a,7)

polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo obalovaný rybí filet, brambor,ovocný kompot, ovocný sirup, voda (1a,3,4,7)
svačina chléb šestizrnný, šunková pomazánka, karotka, ovocný čaj (1,6,7,8,10,11,13)

Středa 12.11. přesnídávka
polévka jáhlová se zeleninou (1a, 7, 9)
hlavní jídlo szegedinský guláš, kynutý knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina

Čtvrtek 13.11. přesnídávka chléb domácí ze Sušice, tvarohová pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,7)
polévka kulajda (1a7)
hlavní jídlo kuřecí na kari, rýže, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina houska pletená, plátkový sýr, karotka, ovocný čaj (1a, 7)

Pátek 14.11. přesnídávka
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo špekové koule, zelný salát, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina pribináček, banán, ovocný čaj (7)

Pondělí 17.11. přesnídávka ---
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek
svačina ---

Úterý 18.11. přesnídávka pizza rohlík, ovocný čaj, karotka (1a,7)
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo ovocné knedlíky sypané tvarohem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,7)
svačina chléb žitný, lučina, kedluben, ovocný čaj (1a,7)

Středa 19.11. přesnídávka chléb z kvasu, pomazánka z tresčích jater, okurka, ovocný čaj (1a,4,7)
polévka s červenou čočkou a vajíčkem (3,7,9)
hlavní jídlo rozlítaný ptáček, rýže, ovocný sirup, voda (1a,3,7)
svačina rohlík obyčejný,pomazánkové , bluma, ovocný čaj (1a,7)

Čtvrtek 20.11. přesnídávka
polévka polévka rybí (1a,4,7)
hlavní jídlo kuře pečené, brambor, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (7)
svačina perníková tyčinka, ovocný čaj, pomeranč (1a,7)

 
Pátek 21.11. přesnídávka chléb konzumní, mrkvová pomazánka, rajčátka, ovocný čaj (1a,7)

polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo čočka na kyselo, párek, kyselá okurka, rohlík, ov.sirup, voda (1a,3,7)
svačina houska raženka, lučina bylinková, jablko, ovocný čaj (1a,7)

vanilkový puding s ovocem, ovocný sirup (7)

chléb z kvasu, pomazánkové, ovocný čaj, paprika (1a, 7)

šáteček s povidly, bílá káva, hrozno (1a, 7)

cereální kuličky s mlékem, hroznové víno, ovocný čaj (1a, 7)



Jídelníček na období od 10.11. do 21.11.2025
Pondělí 10.11.

polévka cizrnová (1a,7)
hlavní jídlo špagety s kečupem a česnekem, sýr, ovocný sirup, voda (1a,7)

 
Úterý 11.11.

polévka brokolicová ( 1a,7)
hlavní jídlo obalovaný rybí filet, brambor,ovocný kompot, ovocný sirup, voda (1a,3,4,7)

Středa 12.11.
polévka jáhlová se zeleninou (1a, 7, 9)
hlavní jídlo szegedinský guláš, kynutý knedlík, ovocný sirup, voda (1a,7)

Čtvrtek 13.11.
polévka kulajda (1a7)
hlavní jídlo kuřecí na kari, rýže, ovocný sirup, voda (1a,7)

Pátek 14.11.
polévka zeleninová s těstovinou (1a,7,9)
hlavní jídlo špekové koule, zelný salát, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Pondělí 17.11.
polévka ---
hlavní jídlo                                                      Státní svátek

Úterý 18.11.
polévka zeleninová s bulgurem (1a,7,9)
hlavní jídlo ovocné knedlíky sypané tvarohem, mléko, ovocný sirup, voda (1a,7)

Středa 19.11.
polévka s červenou čočkou a vajíčkem (3,7,9)
hlavní jídlo rozlítaný ptáček, rýže, ovocný sirup, voda (1a,3,7)

Čtvrtek 20.11.
polévka polévka rybí (1a,4,7)
hlavní jídlo kuře pečené, brambor, kyselá okurka, ovocný sirup, voda (7)

 
Pátek 21.11.

polévka květáková (1a,3,7)
hlavní jídlo čočka na kyselo, párek, kyselá okurka, rohlík, ov.sirup, voda (1a,3,7)
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